
 

NEWSLETTER zum Start 2019 (vom 16.1.2019) 

Hallo … 
 

  

neuer Schwung für den Alltag, mehr Zufriedenheit an der Arbeit, bessere Chancen auf dem 

Arbeitsmarkt - das kann eine Weiterbildung bringen.   

Schnupper mal rein! Infoabende und Einführungskurse 

Wenn du dich für eine systemische Weiterbildung interessierst, dann laden wir dich zu einem 

Infoabend bei SYIM ein. Dort erhältst du - kostenfrei - ausführliche Informationen über die 

Weiterbildung „Systemische Beratung“ und ein mögliches Aufbaucurriculum „Systemische 

Therapie“. Wir stellen die einzelnen Kurse vor und gehen auf deine Fragen ein.  

Die nächsten Infoabende sind am  

• Mittwoch, 20. Februar, 18.30 Uhr 

• Dienstag, 9. April, 18.30 Uhr 

Wenn du erste Erfahrungen mit dem systemischen Denken und Handeln machen möchtest, 

kannst du dies in unserem Einführungskurs tun. Zwei Termine stehen zur Auswahl:  

• Montag/Dienstag, 13./14. Mai 

• Mittwoch/Donnerstag, 11./12. September 

Die nächste Weiterbildung "Systemische Beratung" startet am 7. November 2019.  

Alle Veranstaltungen finden in den SYIM-Räumen in der Fabrik Chasalla, Sickingenstraße 10b, 

34117 Kassel statt. 

 

**************************************************************************************************************  

Vortragsreihe: Gegen Prüfungsangst und Aufschieberitis 

Auch im Jahr 2019 werden sich wieder viele Menschen unterschiedlichen Prüfungen stellen. Nicht 

nur Prüfungen in der Schule oder im Studium, auch andere Herausforderungen des Lebens wie 

z.B. ein Bewerbungsgespräch oder eine schwierige Entscheidung können einem den Schlaf 

rauben. Dr. Timo Nolle, der im SYIM die Fortbildung PAC (Prüfungsauftrittscoaching) leitet, ist seit 

fünf Jahren an der Uni Kassel auf dieses Thema spezialisiert.  

https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCJlNDYwMjg4Zjc5OTgiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCJkZWViNjQwOTgwZTIiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCJkZWViNjQwOTgwZTIiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCIxOTg4YjYwODU1YmIiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCIwMzg3ZTc1NjNjYzIiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCIzOTJjNzI0OTg5MjMiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCI1ZGQ1NTI4YWY4OGYiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCIyNjNhNWNhYmRmMzYiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCJmMmY4ZTJkZjZlNjMiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCIxZTY3NTIzYzNjZWUiLGZhbHNlXQ


Zum Jubiläum hält er drei öffentliche Vorträge mit vielen praktischen Tipps und Geschichten aus 

fünf Jahren Prüfungscoaching. Die Vorträge sind öffentlich und kostenfrei. Eine Anmeldung ist 

nicht nötig. Die Vorträge können auch im Live-Stream angesehen werden. Wer kann, sollte 

allerdings den realen Hörsaal vorziehen. 

Informationen und Live-Stream: www.uni-kassel.de/go/pruefungsangst 

Veranstaltungsort ist die Universität Kassel, Campus Center, Moritzstr. 18, Hörsaal 3 / R1135. 

 

Das sind die Termine: 

• Montag, 21. Januar, 18-19:30 Uhr: Prüfungsangst und Prüfungsvorbereitung 

• Montag, 28. Januar, 18-19:30 Uhr: Motivation - Hilfe, die Prüfung hat keinen Bock auf 

mich! 

• Montag, 4. Februar, 18-19:30 Uhr: Leistungsdruck und Lampenfieber - Warum die „Bühne“ 

Angst macht. 

 

**************************************************************************************************************  

Seminar: Traumatisierung durch Vernachlässigung, sexualisierte 

und häusliche Gewalt 

Dieses Seminar bieten wir unter der Leitung der Traumatherapeutin Monika Dreiner (Köln) an, 

einer ausgewiesenen Expertin in der Behandlung von Traumafolgen. Monika Dreiner kommt bei 

Großschadenslagen oder Amokläufen in Schulen zum Einsatz und ist ebenso in der Behandlung 

von traumatisierten Menschen im alltäglichen Bereich erfahren.  

Das Seminar "Psychotraumatologie: Vernachlässigung, sexualisierte Gewalt und häusliche 

Gewalt" am Donnerstag/Freitag, 7./8. Februar, thematisiert die unterschiedlichen Traumafolgen 

und spezifischen Umgänge damit.  

Wenn du dich in dieser Richtung weiter professionalisieren möchtest, kannst du an unserer 

einjährigen Weiterbildung "Psychotraumatologie" teilnehmen. Ausführliche Infos dazu gibt es auf 

unserer Webseite. Die Weiterbildung Psychotraumatologie beginnt am 17. Oktober 2019.  
 

Wir wünschen dir ein frohes Ankommen im neuen Jahr.  

Herzlich,  

das SYIM-Team  
 

https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCJiZDVhNDcwYzliMjciLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCJjMDUyZDhmZTE0MTIiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCJjMDUyZDhmZTE0MTIiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCIwZTUzMWU5YTBmYTIiLGZhbHNlXQ


 

Systemisches Institut Mitte – SYIM  

Herta Schindler & Brigitte Schellhorn GbR  

Hermann-Mattern-Straße 73, 34134 Kassel  
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Herta Schindler  
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www.syim.de  
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Brigitte Schellhorn  
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https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCIwMTdlNzgyOWM0ZGMiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCI3YmE1ZGM2YTNmM2YiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCJmZDI5NmFjMDc5YmYiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCI3YmE1ZGM2YTNmM2YiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCIzNDk4NTQ0MmNiZmYiLGZhbHNlXQ
https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCI3YmE1ZGM2YTNmM2YiLGZhbHNlXQ


Rechtsausschluss:  

Diese E-Mail dient ausschließlich der Information des Adressaten. Wir möchten Sie darauf 

hinweisen, dass die Kommunikation per E-Mail über das Internet unsicher ist und daher für 

unberechtigte Dritte grundsätzlich die Möglichkeit der Kenntnisnahme und Manipulation besteht.  

Wenn Sie nicht der berechtigte Empfänger dieser Nachricht sein sollten, setzen Sie sich bitte mit 

dem Absender in Verbindung. Beachten Sie bitte, dass jegliche Art der Reproduktion, 

Veränderung, Vervielfältigung, Verbreitung, Verteilung oder Publikation des Inhalts untersagt ist.  

Datenschutzerklärung:  

auf unserer Webseite www.syim.de  
 

 

 
  

   

 

https://www.systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyIzIiwiYTg5YjIzIiwiMTAiLCJjM2JlYzIwZTZjZjUiLGZhbHNlXQ

