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Lebensgeschichten neu betrachtet: 
Weiterbildung zur Biografiearbeit beginnt 
Mit einer neuen Weiterbildung startet das Systemische Institut Mitte (SYIM) ins zweite Jahr. Unter dem Titel 
„Lebensgeschichten neu betrachtet – Biografiearbeit unter systemischer Perspektive“ führt Herta Schindler 
in die Biografiearbeit ein. Ziel ist es, sich mit den Lebensgeschichten von Klienten (und der eigenen) 
professionell zu befassen und eine ressourcenorientierte Selbstreflexion zu ermöglichen. 
  
Die Jahresgruppe beginnt am 30. März 2017, sie umfasst 7 Module mit insgesamt 20 Ausbildungstagen. 
Individuelle und familiengeschichtliche Aspekte, kulturelle und religiöse Prägungen sowie 
gesellschaftspolitsche Bedingungen und deren Wechselwirkungen im Lebenslauf sind Bausteine jeder 
Biografie. Die Teilnehmenden lernen schöpferische Methoden anzuwenden, um diese biografische 
Erfahrungen zu ordnen und zu gestalten, ausgeblendete (verschwiegene) Ereignisse zu integrieren, sich 
wiederholende Dynamiken zu klären und die eigene Stimme der Erinnerung zu entdecken.    
  
Die einjährige Weiterbildung richtet sich an Fachkräfte aus dem psychosozialen Bereich, die sich in ihrer 
Arbeit mit Lebensgeschichten von Menschen beschäftigen, etwa im Pflegekinderbereich und in der 
Familienhilfe. Sie eignet sich auch für Systemische BeraterInnen, die sich weiter spezialisieren möchten. 
Angesprochen fühlen darf sich auch, wer sich mit seiner eigenen Biografie oder Familiengeschichte 
auseinandersetzen will. 

 

   

WEITERBILDUNGEN  

 Biografiearbeit: Beginn der einjährigen Weiterbildung ist am 30. März 2017 

  

 Einführungskurs „Systemische Beratung / Therapie“:  2./3. Mai 2017 

  

 Systemische Beratung: Start der zweijährigen Weiterbildung am 26. Oktober 2017 

 

SEMINARE  

 Psychiatrische Diagnosen – störungsspezifisches Wissen aus systemischer Sicht: 

16./17. Februar 2017 mit Thomas Friedrich Hett (Essen) 

  

 Trauma im gesellschaftspolitischen Kontext: 

20./21. April 2017 mit Dr. Sophie Clever (Berlin) 

 
 

   

Ausführliche Informationen finden Sie auf unserer 
Webseite www.syim.de 
 
Wir freuen uns über Ihr Interesse. 
Es grüßen Sie herzlich 
  
Herta Schindler und Brigitte Schellhorn 
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Rechtsausschluss: 
Diese E-Mail dient ausschließlich der Information des Adressaten. Wir möchten Sie darauf hinweisen, 
dass die Kommunikation per E-Mail über das Internet unsicher ist und daher für unberechtigte Dritte 
grundsätzlich die Möglichkeit der Kenntnisnahme und Manipulation besteht. 
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