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Die Leinen sind los… 
           „Wir können den Wind nicht ändern, 

         aber wir können die Segel neu setzen.“ 

                           Aristoteles 

  

 
Wir möchten Ihnen das „Systemische Institut Mitte – SYIM“  www.syim.de  vorstellen und 

freuen uns, Sie als Fachkraft bzw. Träger mit einem vielfältigen und praxisnahen Angebot 

anzusprechen.  

 
 

 

Im Folgenden erfahren Sie mehr über das Systemische Institut Mitte - SYIM:  

 

+ Was ist SYIM? 

+ Wer ist SYIM? 

+ Was bietet SYIM an? 

+ Wie arbeitet SYIM? 

+ An wen richtet sich SYIM? 

+ Wo finden die Weiterbildungen und Seminare von SYIM statt? 

+ Kommt SYIM auch zu Ihnen? 

+ Was sind die nächsten Angebote von SYIM? 

+ Hier erfahren Sie mehr über SYIM! 

 

  

 

Was ist SYIM?  

Das Systemische Institut Mitte ist ein Weiterbildungsinstitut mit Sitz in Kassel. Es bietet die 

Möglichkeit, sich in Systemischem Denken und Handeln fortzubilden und sich damit 

beruflich weiter zu professionalisieren und persönlich weiterzuentwickeln.   

 

 

Wer ist SYIM? 

Das Systemische Institut Mitte wird geleitet von Herta Schindler und  

Brigitte Schellhorn.  

 

http://systemische-beratung-weiterbildung-institut-mitte.de/
http://www.syim.de/
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Brigitte Schellhorn (links) und Herta Schindler 

 

Herta Schindler (Jahrgang 1957, verheiratet, zwei Töchter)  

ist als Lehrtherapeutin für systemische Therapie und Beratung tätig. In der Sickingenstraße 

10b in Kassel führt sie das „Atelier für Systemische Kunstgriffe“ mit den Schwerpunkten 

Systemische Therapie, Supervision und Biografie-Arbeit. Unterschiedliche Formate wie 

Biografisches Schreiben, Aufstellungsarbeit, Archetypenkreis der Frau sind Bestandteile 

ihrer Arbeit. Ein Schwerpunkt liegt in dem Pflegekinder- und Adoptivbereich. In 

Fachpublikationen sind zahlreiche Artikel von ihr veröffentlicht. Sie ist Mitbegründerin und 

Mitglied des bundesweiten Fachverbands für Biografiearbeit e.V. (FaBiA). Weitere 

Informationen: www.HertaSchindler.de 

 

Herta Schindler: „Sie bringen Ihren Erfahrungsschatz mit, wir vermitteln Ihnen systemisches 

Denken und Handeln. Daraus entsteht für Sie Ihre ganz eigene Professionalität als 

zukünftige Systemische Beraterin oder Therapeutin. In diesem Prozess unterstütze ich Sie 

mit Kompetenz, vielseitiger Praxiserfahrung und Humor, der aus dem Umgang mit 

komplexen Situationen erwächst. So kann sich das schöpferische Potenzial entfalten, das 

wir als Menschen haben und zur Lebensgestaltung brauchen.“ 

 

 

Brigitte Schellhorn (Jahrgang 1960, verheiratet, zwei Töchter)  

hat ihren Schwerpunkt in der Paar- und Sexualberatung sowie der Sexuellen Bildung. 20 

Jahre leitete sie die Fachberatungsstelle für Schwangerschaft, Familie und Sexualität in 

Eschwege. In eigener Praxis ist sie als Systemische Therapeutin und Systemaufstellerin 

tätig. Ihre langjährige Berufserfahrung in verschiedenen Feldern der Sozialen Arbeit sowie 

ihr Engagement in regionalen Netzwerken & Arbeitsgruppen prägen ihren Praxisbezug.  

 

Brigitte Schellhorn: „Die Maxime „Leben, was wir lehren“, also Authentizität zu verkörpern, 

liegt mir sehr am Herzen. Daraus ergibt sich mein Anliegen, Menschen darin zu 

unterstützen, identisch mit sich selbst sein zu können und dadurch selbstwirksam zu 

werden: Erforschen was ist, finden was wirkt!“ 

 

 

http://www.hertaschindler.de/systemische-therapie
http://www.hertaschindler.de/systemische-supervision
http://www.hertaschindler.de/biografiearbeit
http://www.hertaschindler.de/
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Was bietet SYIM an? 

 

Weiterbildungen 

+ Systemische Beratung (2-jährige Grundausbildung) 

+ Systemische Therapie (1,5-jähriges Aufbaucurriculum) 

 

Ausbildung 

+ Biografiearbeit (1-jährig)  

 

Einzelseminare 

+ Geschichten, die in der Seele ankern – Systemische Biografiearbeit im Spiegel 

biblischer     Geschichten (Prof. Dr. Ilse Müllner, Kassel), 17.-19. November 2016 

+ Systemische Interventionen und lösungsorientierte Methoden für Beratung und 

Coaching (Christa Peters, Kassel), 24./25. November 2016 

+ Krankheit im Spannungsfeld zwischen Autonomie und Bindung – 

Systemtherapeutischer Ansatz in psychosomatischen Kontexten (Regina Bachmann, Kassel, 

und Katrin Schindler-Weimer, Schaafheim) 

+ Weitere Seminare finden Sie auf unserer Webseite. Fortbildungen im Bereich der Paar- 

und Sexualberatung sowie zur Beratung von Fachkräften aus dem Pflegekinder- und 

Adoptionswesen befinden sich im Aufbau. In unseren praxisnahen Seminaren gehen wir 

auf aktuelle und gesellschaftspolitisch relevante Themen und Handlungsbereiche in der 

psychosozialen Arbeit ein.  

 

 

 

Wie arbeitet SYIM? 

Persönliche Begegnung, Achtsamkeit, Wertschätzung und Transparenz sind uns wichtig. 

Wir setzen auf praxisnahes, intuitives Lernen bei gleichzeitiger Vermittlung von Inhalten 

und Methoden. Berufliche Qualifizierung und Professionalisierung sowie persönliche 

Weiterentwicklung befördern sich dabei gegenseitig.  

Mit individueller Begleitung in den Lerngruppen unterstützen wir Sie dabei,  

 im Feld Systemischen Arbeitens Ihren eigenen Stil zu entwickeln 

 Ihre entstehende Kompetenz in ihr Arbeitsfeld zu integrieren 

 neue Wirkungsräume zu entdecken. 

 

 

An wen richtet sich SYIM? 

Das Systemische Institut Mitte richtet sich an Sozialarbeiter_innen, Erzieher_innen, 

Psycholog_innen sowie andere Fachkräfte im psychosozialen, medizinischen und 

pädagogischen Bereich, die Kompetenzen und Handlungsmöglichkeiten in ihrem 

Arbeitsfeld erweitern möchten.  

Eine Teilnahme kann aber auch aus persönlichem Interesse mit dem Ziel der eigenen 

Weiterentwicklung lohnenswert sein.  

 

 

 

Wo finden die Weiterbildungen und Seminare von SYIM statt? 
Das Systemische Institut Mitte hat seinen Sitz in Kassel und ist im Werra-Meißner-Kreis 

vertreten.  

Unsere Tagungsorte befinden sich 
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 in der Fabrik Chasalla (Sickingenstraße 10b, 34117 Kassel) in der Nähe des 

Hauptbahnhofs mitten in Kassel 

 in der Kirchlichen Fort- und Ausbildungsstätte KIFAS (Mulangstraße 21+23,  

34131 Kassel) am Bergpark Bad Wilhelmshöhe 

 im Alten Forsthaus Germerode (Abteröder Straße 1, 37290 Meißner) inmitten der 

nordhessischen Natur. 

 

Kommt SYIM auch zu Ihnen? 

Ja! Wir sind interessiert an Kooperationen mit Trägern, die in ihren Institutionen die 

systemische Haltung und den systemischen Blick integrieren möchten. Mit passgenauen 

In-House-Seminaren unterstützten wir Sie dabei, zieldienliches Handwerkszeug auf breiter 

Basis zu etablieren. Sprechen Sie uns an.  

 

Was sind die nächsten Angebote von SYIM? 

+ Der nächste Infoabend (kostenlos) findet am 24. Mai, ab 19 Uhr  

in der Fabrik Chasalla statt. Dort gibt es Informationen von unseren Lehrtherapeutinnen 

und die Möglichkeit, ins Gespräch zu kommen.  

+ Ein Einführungskurs für die Weiterbildung zur Systemischen Beratung findet am 4./5. 

Juli 2016 ebenfalls in der Fabrik Chasalla statt.  

+ Der zweijährige Weiterbildungskurs zur Systemischen Beratung startet am 27. bis 29. 

Oktober in den Räumen der Kirchlichen Fort- und Ausbildungsstätte KIFAS in Kassel. 

 

Hier erfahren Sie mehr über SYIM! 

Auf www.syim.de können Sie sich ausführlich informieren. Unsere Webseite wird laufend 

ergänzt und aktualisiert – es lohnt sich, immer wieder mal reinzuschauen. Ihre Fragen 

beantworten wir zeitnah. 

 

Kontakt:  

Systemisches Institut Mitte – SYIM 

mail@syim.de 

www.syim.de 

0561 970 48 41 

Bürozeiten: Mo + Do 8 – 11 Uhr 

 

 

Wir freuen uns darauf, Sie in unserem Institut begleiten zu dürfen! 

Es grüßen Sie herzlich 

 

Herta Schindler & Brigitte Schellhorn 

 

 

 

Zögern Sie nicht, diese Mail an Interessierte weiterzuleiten. Wenn Sie keine Informationen 

mehr von SYIM erhalten möchten, senden Sie uns bitte eine kurze Nachricht an 

mail@syim.de 

http://www.syim.de/
http://www.syim.de/

