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INFO-ABENDE                                                                                                     
 

Hier erhältst Du Informationen 

zu unseren Weiterbildungen "Systemische Beratung" und "Systemische Therapie" und einen Überblick 
über systemisches Arbeiten.  
06. März 2018, 19 Uhr 
11. April 2018, 18.30 Uhr 
15. Mai 2018, 18.30 Uhr 
13. Juni 2018, 18.30 Uhr 
Diese Abende sind kostenfrei!  
 

EINFÜHRUNG                                                                                                      
                                                                                                             
Kennenlernen – und entscheiden! 
Stimmigkeit ist wichtig in einer mehrjährigen Weiterbildung. Mach Dich vertraut mit dem „Systemischen“, 
erfahre unsere Arbeitsweise, bewege Dich in unseren Räumen und lerne potentielle andere 
Teilnehmer_innen kennen. 
Einführungskurse – zweitägig 
20./21.April 2018 und 31. August/1. September 2018 
 
 

WEITERBILDUNGEN                                                                                           
 

Mit frischem Wind zu neuen Ufern! 
Querdenken – Neues in Bekanntem entdecken – Horizonte erweitern, mit anderen zusammen neue 
Sichtweisen gewinnen über dich selbst – über andere – über deine Arbeit..., dabei nützliches 
Handwerkszeug erlernen – anwenden – reflektieren und in bereits Bewährtes integrieren. Das kannst Du 
in dieser Weiterbildung: 
Systemische Beratung – 2-jährig 
Start: 18. Oktober 2018 
 

Umfassender im eigenen Stil wirksam werden! 
Du hast bereits eine Systemische Beratungsausbildung? Hier kannst Du Deine Profession und Deine 
Handlungskompetenzen erweitern, Dein Wissen vertiefen und dabei Dein eigenes Profil verfeinern. 
Systemische Therapie – Aufbaucurriculum – 1,5 jährig 
Start: 29. November 2018 
 

Jeder hat seine Geschichte – es ist von Nutzen, sie lesen zu können. 
Unsere eigene Geschichte, die Familiengeschichte, die Zeitgeschichte - das alles ist in unserem Leben 
verwoben. Die Weiterbildung Biografiearbeit bietet Raum, dieses Feld zu erfahren und professionell 
anwendbar zu machen. Biografiearbeit ist nützlich in allen Kontexten, in denen lebensgeschichtliche 
Dynamiken am Wirken sind.   
Biografiearbeit – 1-jährig 
Start: 21. November 2018 
mit Herta Schindler 
 

Wie viele Menschen kennst Du, die noch nie Prüfungsangst hatten?  
Erlerne Techniken und Interventionen zur Begleitung von Veränderungsprozessen bei 
Lernschwierigkeiten, Prüfungsängsten und Arbeitsblockaden. 
Bundesweit einzigartig startet die erste PAC-Ausbildung bei SYIM! 
PAC Prüfungs- und Auftrittscoaching – 3-modular 
Start: 13. April 2018 
mit Dr. Timo Nolle 
Achtung: Bei diesem ersten Durchlauf sind nur noch wenige Plätze frei! 
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Traumapädagogik – spezielle Kenntnisse für Fachkräfte. 
Die Weiterbildung zur Fachpädagog_in für Psychotraumatologie richtet sich an Fachkräfte, die im 
pädagogischen Alltag mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen konfrontiert sind.  
Die positiven Rückmeldungen aus unserer laufenden Weiterbildung haben uns die Wichtigkeit des 
Themas für psychosoziale Fachkräfte bestätigt. Wir konnten die Referentinnen für einen zweiten 
Durchgang 2019/2020 gewinnen. 
Psychotraumatologie – 1-jährig 
Nächster Start: 23. Mai 2019 
mit Natascha Unfried (Chemnitz) und Monika Dreiner (Köln) 
 

 
SEMINARE                                                                                                           
 

Prüfungsangst und Lampenfieber? - Da lässt sich was tun! 
Bei dem Abendseminar erfährst Du, wie Ängste entstehen und was Du dagegen tun kannst. 
Prüfungsangst und Lampenfieber 
22. Februar 2018, 17-20 Uhr, kostenfrei 
mit Dr. Timo Nolle (Kassel) 
 

Inspektion für psychosoziale Fachkräfte! 
Wo stehe ich gerade? Was will ich? Was gilt es loszulassen, was dazu zu gewinnen? 
Nimm Dir Zeit, aus dem Alltag herauszutreten und Dein Wirken auf Stimmigkeit zu überprüfen. 
Innehalten l drauf-schauen l hinein-spüren als Erweiterung für den Raum Deiner Möglichkeiten. 
Selbst-Erfahrung & Professionelle Selbstreflexion für Fachkräfte 
12. Mai 2018 & 15. September 2018, jeweils von 10-17 Uhr 
mit Brigitte Schellhorn (Waldkappel/Kassel) 
 

Weibliche Archetypen zur Selbststärkung. 
Biografische Selbsterfahrung für Frauen durch die Kraft der 13 archetypischen Seelenbilder vom 
Mädchen über die Geliebte, Mutter, Verwandlerin bis hin zur weisen Alten. 
Archetypenkreis der Frau 
2. Juni 2018 & 11. August 2018, jeweils von 10-17 Uhr 
mit Herta Schindler (Kassel) 

 
Für Führungskräfte und Geführte. 
Leiten - entscheiden - Verantwortung tragen, das kostet Kraft und ist eine Herausforderung. Das Seminar 
richtet sich an Frauen und Männer, die sich mit dem Thema Führung auseinandersetzen (als Führende 
oder Geführte). 
Ressourcenorientiert leiten und geleitet werden 
7./8. September 2018 
mit Andrea Böttinger (Kiel) 
 

Traumatisierende Formen von Gewalt – wie damit umgehen? 

Fachkräfte aus dem psychosozialen Bereich sind tagtäglich mit Traumata konfrontiert. In dem Seminar 
kannst Du etwas erfahren über die spezifischen Traumafolgen und mögliche professionelle Umgänge.   
Psychotraumatologie: Vernachlässigung, Sexualisierte Gewalt und Häusliche Gewalt 
7./8. Februar 2019 
mit Monika Dreiner (Köln) 

 
 

Anmelden kannst Du Dich direkt auf unserer Webseite www.syim.de 
 
 
 

 

Systemisches Institut Mitte SYIM 
Büro: Hermann-Mattern-Straße 73, 34134 Kassel 

Tel. 0561/9704841   Mail: mail@syim.de   Web: www.syim.de  
Seminarräume: Fabrik Chasalla, Sickingenstraße 10b, 34117 Kassel 
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